HAROL MAURICIO
VARGAS SILVA

PROFESIONAL EN CIENCIAS DEL
DEPORTE Y LA EDUCACION FISICA

PERFIL

Profesional en ciencias del deporte y la educacion
fisica de la Universidad de Cundinamarca vy
especialista en deporte y desarrollo social de la
universidad CENDA con la experiencia necesaria
para cumplir labores asignadas a nivel deportivo,
proyectos de desarrollo social, realizar planes y
estrategias para lograr el cumplimiento de metas
buscando siempre calidad y excelencia; dispuesto
a optimizar, trasformar e innovar mis labores con
el propdsito de mejorar los procesos laborales.

CONOCIMIENTOS

Administracion deportiva.

Entrenamiento deportivo.

coordinacion proyectos de desarrollo social.
Organizacion de eventos deportivos.
Bienestar laboral.

Actividad fisica adulto mayor

DATOS BASICOS

Correo electronico: harolvargas1995@gmail.com
Teléfono: 3123140572

Ciudad: Bogota

EXPERIENCIA LABORAL

® (Creacion de planes metodoldgicos y sesiones de
clase

e (Convocatorias e inscripciones al programa

® QOrganizacion de festivales deportivos

e coordinador de encuentros deportivos.
® organizador de cronograma de actividades.
® encargado de material deportivo.

e coordinador de eventos.
e creador de contenidos digitales.
® 3sesor deportivo.

FORMACION ACADEMICA

Corporacion universitaria Cenda

Universidad de Cundinamarca

|.E.D. Brasilia-Bosa

APTITUDES

e Manejo de grupos

e Trabajo en equipo

e responsabilidad

e comunicacion interpersonal
e creador de contenido




HAROL MAURICIO
VARGAS SILVA

PROFESIONAL EN CIENCIAS DEL
DEPORTE Y LA EDUCACION FISICA

REFERENCIAS PERSONALES

Diana Murcia
Teléfono: 3208179269
cargo: Psicologa

Luisa Bernal
Teléfono: 3014239506
cargo: Abogada

GUSTOS

Creacién de contenido audiovisual.

Deportes ( baloncesto, natacion, tenis y futbol).
Viajes.

Musica.

REDES SOCIALES

ﬂ HAROL VARGAS
o @HAROLV
HAROLMVARGAS

OTROS ESTUDIOS

Curso siete lineas del éxito para la iniciacion
deportiva

Soporte Vital Basico (BLS)

Curso basico intensivo nivel 1 en tenis de campo

Curso basico Curso béasico intensivo nivel 1 en
baloncesto.

Clinica virtual de fundamentos bésicos de natacién

Play and stay ITF,

Curso de primer respondiente

Clinica para jueces de natacién carreras.

Diplomado en Gestion deportiva.

Diplomado en Nutricién .

Ponente en | encuentro internacional de investigacion
de semilleros de ensefianza y entrenamiento de
natacién y deportes acuaticos.

Congreso internacional de ensefianza y entrenamiento
de deportes acuédticos

Seminario de técnicas de quiromasaje.

Curso de salvamento acuatico por extension.

Curso de fundamentos de la administracién deportiva.

Simposio internacional en pedagogia de la educacién
fisica, arte y recreacién

Simposio internacional en pedagogia de la educacién
fisica, la recreacion y el deporte

Profundizacién de administraciéon deportiva.
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